
María Olivares para Aulapt

Ves un rato la televisión.

Escribe al lado de cada acción, un número en función del orden en el que 
realizas las siguientes secuencias por la noche.

Te duchas. 

Te pones el pijama.

Cenas.

Vas al servicio.

Te acuestas.

Lees un libro.

Das las buenas noches. 

Te lavas los dientes.

Te duermes. 
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